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Conocimiento del uso de Internet

Como ayudar a los estudiantes de Middle School a que
tomen decisiones acertadas en linea

Nuestros hijos estan en linea (online), usan el teléfono celular y los dispositivos tecnoldgicos — la tecnologia es
parte su vida. Usan las computadoras para hacer sus tareas, socializarse con los demas, para acceder videos,
crear peliculas y canciones. Ellos pueden conectarse y

comunicarse en cualquier momento del dia.

Queremos que nuestros hijos tomen buenas decisiones para

gue puedan aprovechar el uso de la tecnologia de gran alcance .
que llena sus vidas. Ellos deben juzgar la confiabilidad de lo

gue encuentran en linea. Necesitan saber como proteger su

privacidad y la forma de evitar meterse en problemas al

copiar el trabajo de otras personas al no darles el crédito g

merecido (esto se conoce como plagio). Los padres pueden

ayudar a ensefiar a sus hijos a desarrollar las habilidades que
necesitan para utilizar la tecnologia de manera prudente y

segura. <

Hecho o Ficcion

Preguntele a su joven adolescente si puede determinar si las declaraciones presentadas

en Internet son hechos reales o mitos (ficcién). Para empezar, corte las tarjetas

con las palabras Hechos y Ficcion y péngalas en la mesa. Luego, corte las

tarjetas con declaraciones de Hecho y Ficcion. Tome una tarjeta a lavezy

pidale que lea el comunicado. Si piensa que es un Hecho, debe colocar la 0
declaracién debajo de la tarjeta de HECHO. Si piensa que es ficcién, debe 2
colocar la declaracién debajo de la tarjeta FICCION. Juntos podran ver FICCION
cuantas respuestas son correctas verificando la Hoja de Respuestas de

Padres.
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(e )
Usted lo ha visto muchas veces. Su hijo llega a la casa de la escuela con un informe que tiene que escribir y

se va directo a la Internet. Pero como usted probablemente ya lo sabe, no todo lo que encuentre en

Internet es de confianza. La Internet estd llena de informacidn, parte de esta es correcta, otra informacion

es cuestionable, y otra simplemente es errénea. Algunos alumnos del 6to y 7mo grado son capaces de
preguntarse si la informacién del Internet es correcta o no. Sin embargo, otros estudiantes tienden a creer
que todo lo que leen en el Internet es verdad.

| detective de los hechos

Lleve a cabo la actividad del Detective de los hechos con su hijo y aprenda
como podria examinar un sitio del Internet en busca de pistas precisas con
un poco de trabajo de detective. Recorte las tarjetas informativas del
detective de hechos. Tome una tarjeta de la pila. Digale a su hijo que
piense si es un hecho o ficcidn. Luego, busquen juntos en Internet la
informacion. Con cada pagina del Internet que encuentre, responda a las
preguntas en la Hoja de pistas de hechos del detective. La actividad
menciona la Prueba CRAAP, la cual puede ayudar a personas a evaluar la
informacion que llegasen a encontrar en Internet.

(Cémo convertirse en un mejor investigador en la Internet

Comparta estas sugerencias adicionales con su joven adolescente, esto le ayudara a convertirse en un
mejor investigador en Internet.

e Compare fuentes multiples. Los nifios y adolescentes deben ver varios sitios para ver si localizan la
misma informacion. Recuerde la "Regla de 3" - siempre compare tres fuentes. Si son distintas, siga
buscando. Esto le ayudard a determinar si la informacidn es correcta.

e Tenga cuidado con los anuncios. Ayude a sus hijos a que puedan notar cuando los anunciantes estan
tratando de persuadirlos y enséfieles a que cuestionen todo lo que los anuncios dicen. Si el anuncio
parece demasiado bueno para ser verdad, probablemente no es algo en el cual deberia hacer clic o abrir
el enlace.

¢ Los maestros a menudo especifican los sitios en los cuales los estudiantes deben ir a buscar informacion,
el nimero de fuentes de informacidn que deben utilizar, y cdmo listar cada fuente, es decir cémo
escribir una cita referente a la fuente.

e Muchos jévenes usan Wikipedia como Unica fuente para encontrar informacion. Recuérdele a su hijo
gue no deben utilizar Wikipedia como el Unico recurso; que lo utilice sélo como punto de partida. Hay
una gran cantidad de informacién relevante que puede encontrar que no esta necesariamente incluida
en Wikipedia.
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Sugerencias generales con sentido comun:

respecto al uso de Internet.

escolar o con el consejero.

cosas positivas al mundo del Internet.

permanece, ya sea para bien o para mal.

-

A continuacidn encontrard algunas sugerencias con sentido comun para poder platicar con sus hijos con

e Si es el caso y usted piensa que a su hijo se le estd intimidado o acosando, hable con el administrador

¢ Aliente a que las publicaciones en el Internet sean positivas. ¢Han dicho algo positivo sobre algo que han
visto o leido en linea? Desde los primeros afios, sus hijos necesitan saber que ellos pueden compartir

e Recuérdele a sus hijos que los textos y los mensajes instantaneos quizas no persisten, pero todavia
tienen gran impacto. Todo lo que dicen o hacen con sus teléfonos, o por medio de mensajes rapidos,
parecieran desaparecer cuando los dispositivos se cierran o apagan, pero el impacto en los demas

e Estar conectado puede ser positivo o negativo
—serd lo que uno decida. Nuestros hijos tienen
una opcion en todas sus relaciones en linea.
Pueden decir algo positivo o decir algo
negativo.

e Platique sobre los actos de intimidacidn o
bullying en linea. Es real. Esta en todas partes.
Asegurese de que sus hijos sepan cémo lidiar
con la intimidacion en linea, y si la situacion se
agrava, aliéntenles a que hablen al respecto
con un adulto de confianza, ya sea usted, algun
otro miembro de la familia, o un maestro.

J

Créditos. Cierta informacion proporcionada en esta hoja de sugerencias se ha usado con permiso de

Common Sense Media (www.commonsense.org).
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La Universidad de Nevada, Reno es una organizacion de Oportunidades Equitativas de Empleo/Accién Afirmativa y no
discrimina en dase a raza, color, religion, sexo, edad, creencias, pais de origen, estado veterano, incapacitacion fisica o
mental, y orientacion sexual en ninguno de los programas o actividades que administra.La Universidad de Nevada emplea
solamente a ciudadanos de los Estados Unidos y extranjeros legalmente autorizados para trabajar en los Estados Unidos.




